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Abbiamo appena preso lo stipendio mensile. La 
crisi sembra non toccarci. La mensilità si con-
suma alla svelta, molto più velocemente rispetto 
al tempo che ci separa dal prossimo stipendio. 
Cadiamo come “� occhi di neve” tra la scorre-
volezza dei giorni. Non riusciamo a realizzare 
le condizioni del nostro stato, respiriamo sem-
pre meno ossigeno, ma non ce ne accorgiamo. 
La crisi economica sta arrivando, è arrivata, ci 
dicono. 
Ma lo dicono loro. Io, come me ne accorgo?

“Debito d’ossigeno” è un � lm-documentario 
sulla drammatica realtà che le famiglie italiane 
stanno vivendo. 
Cosa accade quando una famiglia italiana del 
ceto medio perde il lavoro in piena crisi eco-
nomica? 
Come sopravvive una lavoratrice precaria e ra-
gazza madre con un contratto in scadenza? 
Un viaggio tra fatiche quotidiane, incertezze, 
rabbia e desiderio di cambiare il futuro.
Giovanni Calamari ci presenta una quotidiani-
tà lacerata attraverso le vite parallele, ma spe-

culari, di due famiglie tra Torino e Milano, tra 
una coppia (con � glio) improvvisamente senza 
lavoro e una ragazza madre che il lavoro c’è l’ha 
sempre avuto solo per poco tempo. 
Il giovane regista milanese, con questa sua par-
ticolare forma espressiva, prova e ben  riesce 
a manifestarci condizioni e sentimenti umani 
e d’umanità. Il suo sguardo si so� erma sull’u-
niverso dei “nuovi poveri”, quelli che non vo-
gliono conoscere le conseguenze di un man-
cato pagamento di una rata del mutuo, quelli 
che potrebbero perdere la loro casa cosi come 
hanno perso la loro carriera nel licenziamento 
dalla loro azienda. 
Un documentario “di�  cile da distribuire” per-
chè, per chi ha l’occasione di vederlo, è di�  ci-
le rimanere fuori da quell’atmosfera, da quella 
sensazione di ‘mancanza d’aria’ appunto, che ha 
chi vive la condizione di precarietà quotidiana-
mente e concretamente.
 
Vi aspettiamo, insieme all’autore, Giovanni 
Calamari, giovedì 17 novembre al Circolo del 
PD di Via Indipendenza 9, a Lissone.  
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17 NOVEMBRE
GIOVEDÌ, ORE 21,00

DEBITO
DI OSSIGENO
Proiezione del � lm-documentario
“Debito di Ossigeno” di Giovanni
Calamari, sarà presente l’autore.

CIRCOLO PD LISSONE - VIA INDIPENDENZA 9 - LISSONE


